
Menu 
Mercredi 9 octobre 2019 

Repas des Ainés 
 

4 Minis froids 
1 rillettes de saumon et ses croutons à tartiner  

1 navette mousse de foie de canard 

1mini brochette jambon de pays emmental  

1 mini galette au fromage persillé 

 

Plat principal  

Croustillant de canard confit aux amandes 

Pomme de terre sarladaises – roulé de courgette aux légumes 

 

Trou normand 
Citron vert vodka 

 

Assiette de fromages 
Salade panachée camembert et tomme de Savoie  

 

Café gourmand 
Verrine panna-cotta fruits exotiques- far breton -chou caramel beurre salé  

 

Café, infusion 

 


